Перспективный план работы 
педагога-психолога МКДОУ д/с  54 п. Михайловка
на 2016 – 2017  учебный год

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Психолого – педагогическое сопровождение в рамках модернизации образования призвано оптимизировать соотношение стратегий развития, формирования и коррекции при обучении и воспитании ребёнка.

Целью психолого – педагогического сопровождения ребёнка в учебно – воспитательном процессе является обеспечение его нормального развития (в соответствии с нормой развития в соответствующем возрасте).

Задачами психолого – педагогического сопровождения являются:
· предупреждение возникновения проблем развития ребёнка;

· содействие ребёнку в решении актуальных задач развития, обучения, социализации;

· развитие психолого – педагогической компетентности родителей, педагогов.

Поэтому, основными целями и задачами в работе педагога-психолога на 2016-2017 учебный год являются:
Цель: оказание содействия в полноценном личностном развитии детей на каждом возрастном этапе, совершенствование научной организации учебно – воспитательного процесса в ДОУ, создание благоприятной обстановки для развития и формирования личности ребёнка, организации личностно – ориентированного подхода к каждому из воспитанников в соответствии с ФГОС
Задачи:
· следить за естественным развитием ребёнка на каждом возрастном этапе;

· скорректировать работу всего педагогического коллектива для создания благоприятного психологического климата;

· обеспечить условия для творческого развития личности дошкольника, используя его творческий потенциал, учитывая индивидуальные особенности.

Основные направления работы:
1. Диагностическое. 

2. Коррекционно-развивающее. 

3. Консультативное. 

4. Просветительское и профилактическое. 
5. Организационно – методическое.

6. Экспериментальное. 
	№
	Направления в работе
	Планируемые мероприятия
	Сроки

	1
	Диагностическая

 работа


	                          Работа с детьми 
 1. Психологическая адаптация детей в условиях детского сада – младшие группы
Цель: выявление уровня адаптации детей в условиях детского сада

 Наблюдение по параметрам:

- поведение в группе;

- игра и общение с детьми;

- познавательное развитие;

- социально — бытовые навыки и ориентировка;

- темповые характеристики деятельности;

- речевое развитие;

- отношение к занятиям и их успешность;

- моторное развитие;

- отношение родителей;

- физическое развитие

 2. Диагностика эмоциональной сферы детей (индивидуальные первичные обследования)

Цель: определение степени позитивного и негативного психического состояния ребёнка, изучение эмоционального благополучия детей в группах: вторая младшая группа

· средняя группа

· старшая — подготовительная группа

Наблюдение за адаптацией вновь поступивших детей.

3. Экспресс-диагностика интеллектуального развития детей в старших и подготовительных группах

· 4. Стартовая диагностика детей старшего дошкольного возраста к школьному обучению.
5.  Изучение семейного микроклимата (Тест "Моя семья" и др.) в старших и подготовительных группах.
6. Изучение эмоциональных и личностных особенностей ребёнка
Цель: определение особенностей самооценки дошкольников и представлений о том, как оценивают его другие; уровня тревожности

· первая младшая группа (наблюдение в игровой деятельности)

· вторая младшая группа (наблюдение в игровой деятельности)

· средняя группа

· старшая — подготовительная группа

7. Итоговая диагностика адаптационного периода детей раннего возраста

8. Диагностика  уровня школьной готовности

Цель: выявление обучаемости  детей, уровня их умственного развития и готовности к школьному обучению.

— подготовительная группа

  9. Психодиагностика  по запросам
Цель: выполнение психодиагностических процедур по запросам МБДОУ (администрации, родителей, педагогов)
Работа с родителями
Определение степени адаптации  в ДОУ

«Анкета адаптации ребёнка в детском саду» - для родителей детей 1 младшей группы

Изучение родительского отношения к детям («10 ошибок в воспитании ребёнка»)

Анкета – опросник родительского отношения к детям

 ( В.В.Стрельцова) – родители воспитанников старшей – подготовительной группы

Определение психологической атмосферы в семье: Методика Е. Шефера «Измерение родительских установок и реакций» - родители воспитанников 2 младшей, средней групп

                        Работа с  педагогами
 Оценка особенностей развития ребёнка
Анкета «Оценка особенностей развития ребёнка дошкольного возраста» М.М. Семаго, Н.Я. Семаго – воспитатели младших групп
Взаимодействие со специалистами. 
"Экспресс-методика" по изучению социально-психологического климата в коллективе. 

Психодиагностика личности педагога.
Опросник – «Воспитатель – глазами ребенка»
	сентябрь - октябрь               

октябрь

ноябрь - декабрь

ноябрь - декабрь

январь
январь - февраль
март
апрель - май 

в течение года
октябрь
декабрь

февраль

апрель

сентябрь - октябрь

в течение года
декабрь
в течение года
март

	2


	 Коррекционная и развивающая работа
	Работа с детьми
Психолого-педагогическое сопровождение детей раннего возраста.

· Непрерывное сопровождение и развитие познавательных процессов и навыков общения у детей подготовительной  к школе группы. «Я считаю до двадцати»
· Дошкольная дополнительная коррекционно — развивающая программа психолого — педагогической направленности развитие творческих способностей детей 5 – 7 лет 

- Коррекционно-развивающая работа для развития социально – личностного развития детей старшего дошкольного возраста «Познаю себя».
· Дошкольная дополнительная коррекционно — развивающая программа для старших групп «Я считаю до десяти»
·  Игры и упражнения направленные на развитие памяти и речи в средних группах.

· Дошкольная дополнительная коррекционно — развивающая программа занятий для младших групп «Успешный малыш». 

· Игры  и упражнения направленные на развитие навыков общения, межличностных отношений и эмоциональной сферы в младших группах.
- Индивидуальные развивающие занятия с детьми младшей, средних групп и старших групп с низким и средним уровнем развития.   
Работа с родителями

· Круглый стол с родителями младших групп
"Как справиться с кризисом трех лет"
Работа с педагогами

· Семинар – практикум «Положительная предвосхищающая оценка, как одно из средств личностного развития».
· Мастер – класс «Психологические игры и упражнения, как форма работы педагога-психолога с родителями ДОУ»
	в течение года
32 занятия по программе в каждой возрастной группе

в течение года по 

32 занятия по программе в каждой возрастной группе

в течение года 

28 занятий по программе в каждой возрастной группе

34 занятият по программе в каждой возрастной группе

в течение года 

1 раз в неделю 

в течение года 

декабрь - март

декабрь
апрель
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	Консультативная

работа
	Консультации: 
- по созданию организационно — методических условий для внедрения ФГОС в ДОУ
- по созданию условий успешной адаптации детей в детском саду, преодоление дезадаптации
Консультации и выступления в рамках педагогического часа и методического совета

Выступление на методическом совете:
 - «Организация работы в адаптационный период в группах раннего возраста». 

·   «Построение коррекционной среды для дошкольников»

·  «Определение особенностей межличностных отношений ребёнка со взрослыми и сверстниками»

Консультации для педагогов:
·  «Адаптация ребёнка в условиях ДОУ»

·  «Агрессивные дети: причины поведения, приёмы его коррекции»

·  «Психологическое здоровье как цель и критерий успешности педагогической поддержки детей»

·  «Формы и содержание групповой психологической поддержки дошкольников»

·  «Понятие о самооценке детей дошкольного возраста, виды и формы, влияющие на её формирование»

- Групповая консультация с педагогами по результатам диагностики психологической готовности к школе. 

- Индивидуальные консультации для педагогов. 
Консультации по мере необходимости и запросу.

Совместная работа с администрацией ДОУ:
 Консультации для родителей:

- Информационный стенд  для родителей младших групп «Первый раз в детский сад»

Индивидуальные консультации для родителей детей младших групп по результатам диагностики адаптационного периода детей раннего возраста.

· Групповая консультация для родителей ясельной группы "Мой малыш пошел в детский сад". 

· Индивидуальные консультации по результатам диагностики интеллектуального, психического развития и эмоциональной сферы ребенка для родителей младшей, средних и старших групп. 

· Индивидуальные консультации для родителей подготовительных групп "Готов ли Ваш ребенок к школе?"
	по запросам педагогов 
и родителей в течение года

по результатам наблюдения и диагностики
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май
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	Просветительская и профилактическая работа
	1. Выступление на родительских собраниях
- «Маленькие дети. Какие они?» (младшая  группа)

- «Секреты общения» (младшая группа)

- «Развивающие игры как средство интеллектуального развития детей» (средняя группа)

- «Готов ли Ваш ребёнок к школе» (старшая — подготовительная группа)
2. Взаимодействие со школой  - обсуждение итогов подготовки детей к школе
3. Подготовка рекомендаций, информации (листовок, памяток, буклетов), оформление стенда

4. Участие в семинарах, выступление на педсоветах в ДОУ.
5.Информация на сайте детского сада на страничке педагога-психолога.

6. Составление памяток:

 для родителей:

- «Как победить застенчивость»

- «Как правильно вести себя с ребёнком»

- «Капризы и упрямство»

- «Кризис 3-х лет»

- «Ночные страхи у детей»

 для воспитателей:

- «Особенности психологии дошкольников»

- «Почему дети разные?»

- «Критерии готовности ребёнка к школе»
	по плану ДОУ в течение года

май

в течение года

по плану ДОУ

в течение года

в течение года
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	Организационно - методическая работа
	1. Участие в работе МО психологов района

2. Участие в работе творческой группы

3. Повышение квалификации - курсы

4. Работа по составлению и оформлению документации педагога - психолога

5. Разработка программ 

6. Заполнение индивидуальных карт развития. 
7. Подготовка к диагностической работе, индивидуальной и групповой работе с дошкольниками.
8. Обработка и анализ полученных результатов диагностической деятельности

9. Самообразование
10.Оформление кабинета психолога
	в течение года по плану
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	Экспертная деятельность
	1. Участие в работе ПМПК консилиума


	в течение года
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