
Скоро в школу 
 

  Умение читать, считать и писать, которые Ваш малыш 

приобретает до школы, еще не является показателем того, что он 

готов к школьному обучению. 

До школы ребенок тоже обучается, НО только другими 

методами, чем в школе: 

 - используется игровой метод; 

- другая нагрузка во временном плане (это не 4-5 уроков по 40 

минут); 

 - другие требования (его не будут заставлять продолжать дело, 

если он устал); 

 - другая форма организации деятельности (дошкольники не 

сидят за партами большую часть дня, а имеют возможность походить, 

поиграть, посидеть на полу и др.). 

Как узнать, готов ли ребёнок идти в школу? 

Школьными психологами разработаны специальные методики, 

позволяющие определить уровень готовности ребёнка к школе. 

Попробуйте ответить («да» или «нет») на вопросы данного 

теста. Он поможет вам понять, готов ли ваш ребёнок к школе. 

1. Может ли ваш ребёнок заниматься самостоятельно каким-

нибудь делом, требующим сосредоточенности в течение 25—30 

минут (например, собирать конструктор или пазлы)? 

2. Говорит ли ваш ребёнок, что он хочет идти в школу, потому 

что там он узнает много нового и интересного, найдёт новых друзей? 

3. Может ли ваш ребёнок самостоятельно составить рассказ по 

картинке, включающий в себя не менее 5 предложений? 

4. Знает ли ваш ребёнок наизусть несколько стихотворений? 

5. Верно ли, что ваш ребёнок в присутствии незнакомых людей 

ведёт себя непринуждённо, не стесняется? 

6. Умеет ли ваш ребёнок изменять имя существительное по 

числам (например: рама — рамы, ухо — уши, человек — люди, 

ребёнок — дети)? 

7. Умеет ли ваш ребёнок считать до двадцати и обратно? 



8. Может ли ваш ребёнок решать примеры на сложение и 

вычитание в пределах десяти? 

9. Сможет ли ваш ребёнок точно повторить предложение 

(например: «Зайчик, вспрыгни на пенёк»)? 

10. Любит ли ваш ребёнок раскрашивать картинки, рисовать, 

лепить из пластилина? 

11. Умеет ли ваш ребёнок пользоваться ножницами и клеем 

(например, делать аппликацию)? 

12. Может ли ваш ребёнок обобщать понятия (например, назвать 

одним словом, а именно: мебель) стол, диван, стул, кресло)? 

13. Может ли ваш ребёнок сравнить два предмета, то есть назвать 

сходство и различия между ними (например, ручка и карандаш, 

дерево и кустарник)? 

14. Знает ли ваш ребёнок названия времён года, месяцев, дней 

недели, их последовательность? 

15. Может ли ваш ребёнок понять и точно выполнить словесные 

инструкции? 

Если вы утвердительно ответили на 14—15 вопросов, можете 

считать, что ваш ребёнок вполне готов к школе. Вы не напрасно с 

ним занимались, а школьные трудности, если они возникнут, будут 

легко преодолимы. 

Если вы утвердительно ответили на 9—13 вопросов, значит ваш 

ребёнок многому научился. Содержание же вопросов, на которые вы 

ответили отрицательно, подскажет вам темы дальнейших занятий. 

Если вы утвердительно ответили на 8 (и менее) вопросов, значит 

вам следует, во-первых, почитать специальную литературу, во-

вторых, постараться уделять больше времени занятиям с ребёнком, в-

третьих, обратиться за помощью к специалистам. 

Рекомендации родителям по развитию мышления: 

♦ Учить составлять группу из отдельных предметов. 

♦ Учить классифицировать предметы и обобщать их по 

характерным признакам или назначению. 

Учить понимать смысл литературного произведения; 

воспроизводить в правильной последовательности содержание текста 

с помощью вопросов. 



♦ Учить сравнивать предметы. 

♦ Учить соотносить схематическое изображение с реальными 

предметами. 

♦ Развивать быстроту мышления через дидактические игры. 

♦ Побуждать делать самостоятельные выводы. 

♦ Учить отвечать на вопросы, делать умозаключения. 

♦ Создавать сложно организованную среду, чтобы ребенок мог 

взаимодействовать с разными предметами. 

♦ Учить устанавливать причинно-следственные связи. 

♦ Развивать мышление, используя сказки, поговорки, метафоры, 

образные сравнения. 

♦ Способствовать переходу к решению задач в уме 

Игры и упражнения для развития мышления 

♦ «Разложи картинки». Учить учитывать последовательность 

событий. 

♦ «Закончи слово». Учить заканчивать слово по начальному 

слогу. 

♦ «Найди лишний предмет», «Найди в ряду лишнюю фигуру». 

Учить классифицировать предметы по признакам и назначению. 

♦ «Творческий подход». Ребенку показывают предметы, не 

имеющие определенного назначения; ребенок должен придумать, как 

можно использовать данный предмет. 

♦ «Антонимы». Ребенку называют слово, а он должен назвать 

противоположное по смыслу. Например: «тяжелый — легкий», 

«сильный — слабый», «твердый — мягкий и др. 

♦ «Лото», «Домино», мозаики, конструкторы. 

♦ Загадки. 

Рекомендации родителям по развитию памяти 

♦ Развивать умение произвольно вызывать необходимые 

воспоминания. 

♦ Учить вспоминать последовательность событий. 

♦ Учить использовать образ как средство развития произвольной 

памяти. 

♦ Учить повторять, осмысливать, связывать материал в целях 

запоминания, использовать связи при припоминании. 



♦ Способствовать овладению умением использовать для 

запоминания вспомогательные средства. 

Игры и упражнения для развития памяти 

♦ «Запомни предметы». Учить запоминать и воспроизводить 

информацию. 

♦ «Детектив». Развивать произвольное запоминание; ребенок в 

течение 15 мин рассматривает 15 картинок, после чего картинки 

убирают; ребенок должен назвать картинки, которые запомнил. 

♦ «Пирамида». Развивать кратковременную механическую 

память. Взрослый называет ребенку сначала одно слово, ребенок 

должен сразу же повторить его; затем взрослый называет два слова, 

ребенок повторяет их; затем взрослый называет три слова, ребенок — 

повторяет и т.д. 

♦ «Нарисуй такой же». Ребенок рисует на листе бумаги какой-

либо простой предмет; затем лист переворачивается и ребенок 

должен нарисовать такой же предмет. 

♦ «Я положил в мешок». Взрослый на глазах ребенка кладет в 

мешок разные предметы; ребенок должен вспомнить, что лежит в 

мешке. 

♦ «Короткий рассказ». Взрослый читает короткий рассказ; 

ребенок должен повторить его. 

♦ «Башня». Ребенку показывают схематическое изображение 

башни, состоящей из множества геометрических фигур; ребенок 

должен запомнить эти фигуры и назвать. 

♦ «Фигурка из палочек». Взрослый выкладывает фигурку из 

палочек; ребенок запоминает ее и по памяти выкладывает такую же. 

Рекомендации родителям по развитию внимания.Данные методы 

не требуют специальной подготовки. Достаточно быть внимательным 

к детям и иметь время для занятий и игр с ними. 

♦ Развивать слуховое внимание с помощью дидактических игр. 

♦ Часто менять формы деятельности. 

♦ Использовать на занятиях элементы игры. 

♦ Приучать проговаривать инструкцию игры несколько раз. 

♦ Почаще наблюдать и обсуждать с детьми услышанное и 

увиденное. 



♦ Учить сознательно направлять внимание на определенные 

предметы и явления. 

♦ Учить управлять вниманием в соответствии с целью. 

♦ Учить сосредоточиваться на известной деятельности, 

концентрировать свое внимание на ней, не отвлекаясь. 

♦ Для развития внимания использовать игры с правилами и игры-

драматизации. 

Игры и упражнения, способствующие развитию внимания 

♦ «Да и нет не говорите, черный с белым не носите». Взрослый 

задает ребенку вопросы. Ребенок отвечает на них, но при этом не 

должен называть запрещенные цвета и не говорить «да» и «нет». 

♦ Игры-головоломки. 

♦ Загадки. 

♦ «Найди отличия». 

♦ «Найди два одинаковых предмета». 

♦ «Будь внимателен». Выполнение гимнастических упражнений 

по словесной команде. 

♦ «Где что было». Ребенок запоминает предметы, лежащие на 

столе; затем он отворачивается. Взрослый передвигает предметы; а 

ребенок указывает, что изменилось. 

♦ «Назови, что ты видишь». Ребенок за 1 мин должен назвать как 

можно больше предметов, находящихся в комнате. 

♦ «Карлики и великаны». Ребенок должен выслушать словесную 

инструкцию взрослого, не обращая внимание на его действия. 

                                  Подготовили воспитатели логопедической   

                                группы «Колокольчики»:  Крохолева Г.Г. 

                  Пьянкова Н.В. 


